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再
生
の
題
字
（
森
廸
彦
様
提
供
）
は
、
森
信
三
先
生
の
直
筆
で
す
。

分
を
突
き
と
め
、
分
を
ま
も
る
。

森
信
三
先
生
一
語
千
鈞
よ
り

NPO法人福岡実践人

師
友
道
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の
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綴
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善
行
伝
承
誌

令 和 六 年



七

健
康
管
理
と
立
腰

健
康
と
は

今
日
の
よ
う
な
時
代
に
お
い
て
は
、
わ
た
く
し
た
ち
は
天
災
・
人
災
の
い
か

ん
を
と
わ
ず
、
い
つ
な
ん
時
不
慮
の
事
故
に
遭
遇
す
る
か
も
知
れ
ず
、
明
日
の
生
命
さ
え
保

証
さ
れ
難
い
と
言
え
ま
し
ょ
う
。
そ
こ
で
、
わ
れ
わ
れ
と
し
て
は
、
い
つ
死
ん
で
も
悔
い
の
な
い
よ

う
に
、
い
つ
で
も
そ
こ
に
人
生
の
一
完
を
呈
す
る
よ
う
な
生
き
方
が
望
ま
し
い
と
思
う
の
で
あ

り
ま
す
。
と
こ
ろ
で
、
人
間
は
い
つ
な
ん
ど
き
何
事
が
起
こ
る
か
分
か
ら
ぬ
、
と
い
う
覚
悟
の
必

要
な
こ
と
は
申
す
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
が
、
し
か
し
せ
っ
か
く「
生
」
を
こ
の
世
に
享
け
た
以
上
、

お
互
い
に
出
来
る
だ
け
永
生
き
し
て
、
最
後
ま
で
充
実
し
た
生
活
を
全
う
し
た
い
も
の
で
あ
り

ま
す
。
そ
し
て
そ
の
た
め
に
は
、
お
た
が
い
に
出
来
る
だ
け
要
心
し
て
、
健
康
に
留
意
す
る
必

要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
と
い
う
の
も
、
わ
れ
わ
れ
人
間
の
生
命
は
、
も
と
も
と
神
か
ら

与
え
ら
れ
た
も
の
で
す
か
ら
、
も
し
神
意
に
従
っ
て
ム
リ
を
せ
ず
、
正
し
い
生
活
態
度
を
守
っ

た
ら
、
九
十
歳
と
か
百
歳
と
い
う
こ
と
は
別
と
し
て
、
だ
れ
で
も
八
十
歳
前
後
ま
で
は
生
き
ら

れ
る
の
が
本
当
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

さ
て
、
健
康
へ
の
方
法
に
つ
い
て
考
え
る
ま
え
に
、
そ
も
そ
も「
健
康
」
と
は
一
体
ど
う
い
う

事
か
と
い
う
点
を
、
先
ず
明
ら
か
に
し
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
し
ょ
う
。
で
は「
健
康
」
と
は
一

体
ど
う
い
う
も
の
か
と
申
し
ま
す
と
、
そ
れ
は
わ
れ
わ
れ
人
間
の
全
身
心
の
調
和
と
バ
ラ
ン
ス

が
、
よ
く
と
れ
て
い
る
状
態
だ
と
言
っ
て
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

と
言
う
の
も
、
い
わ
ゆ
る
体
力
が
強
健
だ
と
い
う
こ
と
と
健
康
と
は
、
必
ず
し
も
同
じ
で
は

な
い
か
ら
で
あ
り
ま
す
。
も
っ
と
も
身
体
の
強
健
な
人
は
、
が
い
し
て
健
康
だ
と
は
言
え
ま
し
ょ

う
が
、
し
か
し
必
ず
し
も
そ
う
と
は
言
え
な
い
わ
け
で
、
か
の
学
生
時
代
に
運
動
選
手
だ
っ
た

人
が
、
後
日
社
会
へ
出
て
か
ら
、
と
か
く
病
気
が
ち
だ
と
い
う
例
が
意
外
に
多
い
と
い
う
こ
と

は
、
皆
さ
ん
方
も
す
で
に
ご
承
知
の
通
り
で
し
ょ
う
が
、
こ
の
一
事
に
よ
っ
て
も
身
体
の
強

健
と
健
康
と
が
、
必
ず
し
も
同
じ
と
い
え
な
い
こ
と
が
お
分
か
り
か
と
思
い
ま
す
。
で
は
ど
う

し
て
か
と
申
し
ま
す
と
、
一
部
の
運
動
選
手
な
ど
は
、
自
分
の
体
力
を
過
信
し
て
、
と
か
く
無

理
を
し
や
す
い
か
ら
で
あ
り
ま
す
。
と
こ
ろ
が
無
理
を
す
る
と
い
う
こ
と
は
、
全
身
の
バ
ラ
ン
ス

が
破
れ
る
と
い
う
こ
と
で
、
結
局
は
健
康
を
損
っ
て
病
気
に
な
る
わ
け
で
あ
り
ま
す
。
同
時
に

反
対
に
、
若
い
頃
は
そ
れ
ほ
ど
強
健
で
は
な
い
ど
こ
ろ
か
、
中
位
か
、
時
に
は
そ
れ
以
下
の
人
で

も
、
つ
ね
に
用
心
し
て
無
理
を
せ
ず
、
い
つ
も
身
・
心
の
全
体
的
な
調
和
と
バ
ラ
ン
ス
を
破
ら
な

い
よ
う
に
注
意
す
る
人
は
、
案
外
長
生
き
す
る
も
の
で
あ
り
ま
す
。
い
わ
ゆ
る
長
寿
の
人
の
中

に
は
、
意
外
に
そ
う
い
う
人
が
多
い
よ
う
で
あ
り
ま
す
。

立
腰
と
健
康

と
こ
ろ
で
、
こ
の
全
身
的
な
調
和
と
バ
ラ
ン
ス
を
保
つ
と
い
う
点
で
、
根

本
的
な
一
ば
ん
大
切
な
こ
と
は「
立
腰
」
す
な
わ
ち「
腰
骨
を
立
て
る
」
と
い
う
こ
と
で
あ
り
ま

す
。
と
い
う
の
も
、
脊
柱
と
い
う
も
の
は
、
い
わ
ば
全
身
の
大
黒
柱
で
す
か
ら
、
こ
れ
を
つ
ね
に

真
直
ぐ
に
し
て
い
る
と
、
全
身
の
釣
合
い
が
よ
く
と
れ
、
バ
ラ
ン
ス
感
覚
が
鋭
敏
に
な
る
わ
け
で

あ
り
ま
す
。
そ
の
大
事
な
脊
柱
の
基
盤
を
な
す
腰
骨
を
立
て
る
こ
と
は
、
心
・
身
の
統
一
・
集

中
・
持
続
力
を
身
に
つ
け
る
極
秘
伝
で
あ
る
の
み
な
ら
ず
、
健
康
維
持
の
上
に
も
大
い
に
効
果

の
あ
る
わ
け
で
す
。

わ
た
く
し
は
今
年
で
満
八
十
五
歳
に
な
り
ま
し
た
が
、
老
け
こ
み
が
人
様
よ
り
多
少
お
そ

い
ら
し
く
、
こ
う
し
て
日
々
山
積
す
る
仕
事
を
い
ま
な
お
消
化
せ
る
の
は
、
い
つ
も
申
す
よ
う

に
、
十
五
歳
の
時
か
ら
腰
骨
だ
け
は
立
て
つ
づ
け
て
き
た
お
陰
で
あ
り
ま
す
。
そ
れ
に
九
年
前

に
長
男
を
亡
く
し
ま
し
て
、
そ
れ
以
来
、
未
開
放
部
落
に
入
り
、
そ
の
一
隅
で
独
居
自
炊
の

生
活
を
つ
づ
け
て
お
り
ま
す
が
、
玄
米
食
と
一
汁
も
し
く
は
一
菜
で
、
き
わ
め
て
粗
食
の
生
活

森

信
三
先
生 

講
述

父

親

人

間

学

入

門
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実
践
人
福
岡
仁
風
読
書
会

第
90
回 

８
月
３
日
㈯

場
所:

仁
風
庵

（実
践
人
の
家
の
会
員
で
あ
れ
ば
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

（参
加
費
無
料
）
詳
細
は
、
世
話
人
へお
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

―

父
と
し
て
・
人
間
と
し
て―



を
送
っ
て
お
り
ま
す
。
わ
た
く
し
の
健
康
維
持
に
と
っ
て
は
、
こ
の「
立
腰
」と「
粗
食
」と
が

欠
く
こ
と
の
出
来
な
い
三
大
素
因
を
な
し
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
も
う
一
つ
わ
た
く
し

の
つ
ね
に
心
掛
け
て
お
り
ま
す
こ
と
は
、
物
事
を「
お
っ
く
う
が
ら
ぬ
」と
い
う
こ
と
で
あ
り
ま

す
。
何
事
も
お
っ
く
う
が
ら
ず
に
、
立
居
振
舞
を
俊
敏
に
す
る
よ
う
に
心
掛
け
、
必
要
あ
れ

ば
二
階
の
上
り
降
り
を
日
に
幾
十
回
す
る
か
わ
か
ら
ぬ
ほ
ど
で
あ
り
ま
す
。

な
お
序
で
す
が
、
そ
の
他
に
わ
た
く
し
が
実
行
し
て
い
る
健
康
法
の
二
・三
を
、
次
に
参
考

ま
で
に
申
し
ま
す
と
、

㈠

第
一
は「
半
身
入
浴
法
」で
す
。
こ
れ
は
入
浴
の
さ
い
、
乳
か
ら
上
の
上
半
身
を
、
お

湯
か
ら
出
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
の
際
の
お
湯
の
温
度
は
、
多
少
は
熱
目
で
も
よ
く
、

ま
た
初
め
に
顔
を
洗
わ
ず
、
乳
か
ら
上
を
濡
ら
さ
ず
、
じ
っ
と
下
半
身
を
温
め
る
の
で
あ
り

ま
す
。
そ
し
て
後
で
は
外
で
全
身
を
洗
い
、
そ
の
後
の
入
浴
で
は
肩
ま
で
お
湯
に
全
身
を
つ
け

る
こ
と
は
申
す
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
（
但
し
、
な
る
べ
く
短
時
間
で
上
る
よ
う
に
す
る
の
で

す
）こ
の「
半
身
入
浴
法
」は
、
と
く
に
下
半
身
を
よ
く
温
め
、
全
身
の
血
行
を
整
え
る
上
で

大
へ
ん
効
果
が
あ
り
ま
す
。

㈡

次
に
は「
無
枕
安
眠
法
」で
す
が
、
こ
れ
は
文
字
通
り
夜
寝
る
と
き
枕
を
用
い
な
い
と

い
う
こ
と
で
す
。
そ
れ
と
い
う
の
も
、
わ
れ
わ
れ
人
間
の
頭
は
、
体
重
の
１
／
３
ほ
ど
も
重
さ

が
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
を
枕
を
い
た
し
ま
す
と
、
枕
の
高
さ
に
応
じ
て
頭
の
重
量
の
何
分
の

一
か
が
、
背
骨
の
第
十
三
骨
か
ら
第
十
五
骨
の
当
に
そ
の
重
み
が
伝
わ
り
、
そ
し
て
睡
眠
中

ず
っ
と
そ
の
部
分
に
重
み
が
加
わ
り
ま
す
の
で
、
自
然
に
背
中
の
そ
の
部
分―

―

こ
れ
を
昔

か
ら
け
ん
び
き
と
呼
ん
で
い
ま
す
が―

―

が
凝
る
わ
け
で
す
。
と
こ
ろ
が
枕
を
し
な
け
れ
ば
、

頭
の
重
量
は
全
部
地
球
に
吸
い
と
ら
れ
ま
す
か
ら
、
さ
す
が
の
け
ん
び
き
も
全
然
凝
ら
な

く
な
る
の
で
あ
り
ま
す
。

㈢

第
三
は
飯
菜
別
食
法
。
こ
れ
は
分
か
り
や
す
く
申
す
と
、
ご
飯
と
お
菜
を
口
の
中
で

一
し
ょ
に
し
な
い
よ
う
に
、
一
口
ず
つ
別
々
に
食
べ
る
と
い
う
食
べ
方
で
あ
り
ま
し
て
、
こ
の
食

べ
方
を
実
行
し
ま
す
と
、
ど
ん
な
に
胃
の
悪
い
人
で
も
、
し
だ
い
に
胃
の
患
い
か
ら
救
わ
れ
る

の
で
あ
り
ま
す
。
と
い
う
の
も
、
わ
れ
わ
れ
人
間
の
の
ど
は
、
お
菜
か
ご
飯
か
、
ど
ち
ら
か
一

方
だ
け
で
す
と
、
十
分
に
噛
ま
な
い
と
、
の
ど
の
万
人
が
見
張
り
を
し
て
い
て
な
か
な
か
通
し

ま
せ
ん
が
、
ご
飯
と
お
菜
を
一
し
ょ
く
た
ん
に
口
の
中
へ入
れ
ま
す
と
、
の
ど
の
番
人
は
も
は

や
見
張
り
を
止
め
ま
す
か
ら
、
咀
噛
不
十
分
な
ま
ま
で
も
平
気
で
の
ど
を
通
る
の
で
あ
り
、

そ
し
て
こ
れ
が
胃
の
悪
く
な
る
根
本
原
因
で
あ
り
ま
す
。

以
上
の
三
つ
は
、
わ
た
く
し
が
多
年
実
行
し
て
い
る
健
康
法
に
つ
い
て
簡
単
に
述
べ
た
わ
け

で
す
が
、
健
康
法
と
し
て
は
こ
れ
ら
以
外
に
も
色
々
あ
る
わ
け
で
、
要
は
、
自
分
の
体
に
合
っ

た
健
康
法
を
突
き
止
め
て
、
生
涯
そ
れ
を
実
行
す
る
の
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

自
己
防
衛
策

と
こ
ろ
で
今
日
、
ガ
ン
に
よ
る
死
亡
率
が
原
因
の
第
一
位
を
占
め
る
ほ

ど
、
ガ
ン
の
脅
威
を
感
ず
る
時
世
で
す
が
、
ガ
ン
と
い
う
病
気
は
一
種
の
総
合
的
な
文
明
病

で
あ
る
と
考
え
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。
で
す
か
ら
そ
の
原
因
は
い
ろ
い
ろ
と
論
ぜ
ら
れ
る
わ
け

で
、
食
品
公
害
も
そ
の
重
要
な
一
つ
と
数
え
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。
一
時
注
目
の
的
と
し
て

騒
が
れ
た
公
害
問
題
も
今
は
鳴
り
を
ひ
そ
め
て
お
り
ま
す
が
、
保
存
食
品
の
中
の
着
色
剤
・

防
腐
剤
、
そ
れ
に
工
場
の
廃
液
に
よ
る
魚
類
の
薬
害
含
有
、
そ
れ
に
農
薬
や
洗
剤
の
悪
影

響
灯
、
今
な
お
規
制
の
網
の
眼
を
く
ぐ
っ
て
公
害
食
品
が
ま
か
り
通
っ
て
い
る
現
状
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

思
え
ば
こ
う
い
う
怖
る
べ
き
時
代
に
、
何
を
食
べ
た
ら
良
い
か
と
い
う
事
は
、
実
に
重
大
な

問
題
で
す
が
、
わ
た
く
し
と
し
て
申
し
た
い
こ
と
は
、
㈠
玄
米
食
に
切
り
換
え
る
こ
と
㈡
な

る
べ
く
植
物
性
の
蛋
白
質
の
も
の
を
摂
る
こ
と
、
㈢
で
き
る
だ
け
白
砂
糖
を
減
ら
す
と
い
う

こ
と
で
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
今
日
の
時
代
に
お
い
て
は
、
わ
れ
わ
れ
各
自
が
、
食
品
に

対
す
る
自
己
防
衛
策
を
打
ち
た
て
て
、
こ
れ
に
対
処
す
る
よ
り
他
な
い
と
言
わ
ざ
る
を
得
な

い
よ
う
で
あ
り
ま
す
。

＝３＝



第
四
章

明
日
の
た
め
に
で
き
る
こ
と

百
年
先
か
ら
い
ま
を
見
る

現
代
・未
来
を
見
極
め
る
難
し
さ

情
報
化
の
進
展
に
よ
っ
て
、
私
た
ち
は
過
去
の
事
柄
に
つ
い
て
詳
し
く
知
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
時
代
に
秘
密
と
さ
れ
、
闇
に
葬
ら
れ
た
こ
と
さ

え
も
、
真
相
が
白
日
の
下
に
晒
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
し
て
そ
の
こ
と
を
評
価
し
た

り
批
判
す
る
こ
と
も
で
き
る
の
で
す
。
国
家
機
密
で
さ
え
そ
の
例
外
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。し

か
し
、
い
ま
起
き
て
い
る
事
柄
の
す
べ
て
を
、
過
去
の
こ
と
を
知
る
の
と
同
じ
よ

う
に
正
し
く
知
り
、
誤
り
の
な
い
判
断
が
下
せ
る
人
は
皆
無
で
あ
り
ま
し
ょ
う
。

い
ま
の
こ
と
さ
え
難
し
い
の
で
す
か
ら
、
遠
い
未
来
の
こ
と
に
つ
い
て
見
極
め
る
こ
と

は
至
難
の
業
で
す
。
い
く
ら
学
問
が
進
み
、
科
学
が
発
達
し
て
も
で
す
。
む
し
ろ
、
学

問
や
科
学
が
進
む
ほ
ど
難
し
く
な
る
と
思
い
ま
す
。

人
に
対
す
る
評
価
も
同
じ
で
、
過
去
の
人
を
正
し
く
評
価
す
る
こ
と
は
で
き
て
も
、

現
代
の
人
を
正
し
く
評
価
す
る
こ
と
は
不
可
能
で
す
。

昔
、
奇
人
と
貶
さ
れ
た
人
で
、
後
世
に
な
っ
て
先
覚
者
、
偉
人
と
称
さ
れ
る
人
が
い

る
一
方
で
、
そ
の
時
代
に
英
雄
と
も
て
は
や
さ
れ
た
人
物
が
、
後
世
に
な
っ
て
悪
人

の
レ
ッ
テ
ル
を
貼
ら
れ
る
例
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

ヒ
ト
ラ
ー
や
ス
タ
ー
リ
ン
は
、
当
時
、
国
内
だ
け
で
な
く
海
外
か
ら
も
熱
烈
な
支

持
を
得
て
い
た
は
ず
で
す
が
、
い
ま
は
国
民
か
ら
も
忌
ま
わ
し
い
人
間
と
し
て
嫌
わ

れ
る
存
在
と
な
り
ま
し
た
。

ど
の
よ
う
な
未
来
で
あ
り
た
い
か

こ
の
よ
う
に
い
ま
と
未
来
の
出
来
事
を
正
し
く
予
測
し
た
り
、
現
代
の
人
物
を
正

し
く
評
価
す
る
こ
と
は
不
可
能
で
あ
っ
て
も
、
ど
の
よ
う
な
未
来
で
あ
り
た
い
か
を

明
確
に
し
、
姿
を
は
っ
き
り
と
描
く
こ
と
は
可
能
で
す
。
ま
た
、
期
待
す
る
理
想
的

な
人
物
像
を
描
く
こ
と
も
許
さ
れ
ま
す
。

百
年
後
の
二
一
〇
八
年
に
、
ど
の
よ
う
な
国
家
で
あ
り
た
い
か
を
明
確
に
思
い
描

く
こ
と
は
で
き
る
の
で
す
。
そ
し
て
、
理
想
の
国
で
あ
る
二
一
〇
八
年
か
ら
す
れ
ば

過
去
で
あ
る
二
〇
〇
八
年
を
分
析
す
れ
ば
、
い
ま
考
え
て
い
る
こ
と
や
行
っ
て
い
る

こ
と
が
正
し
い
か
ど
う
か
、
は
っ
き
り
と
見
え
て
き
ま
す
。

い
ま
正
し
い
と
信
じ
て
や
っ
て
い
る
こ
と
を
こ
の
ま
ま
続
け
て
い
っ
て
、
二
一
〇
八
年

に
い
ま
よ
り
も
よ
い
国
家
に
な
れ
る
か
ど
う
か
を
真
剣
に
考
え
る
必
要
が
あ
り
そ
う

で
す
。

人
々
は
皆
、
豊
か
な
暮
ら
し
を
求
め
て
い
ま
す
。
豊
か
な
暮
ら
し
に
豊
富
な
物
質
は

欠
か
せ
ま
せ
ん
が
、
安
全
・・安
心
は
物
質
以
上
に
大
切
な
も
の
で
あ
る
は
ず
で
す
。

日
本
か
ら
は
い
ま
、
豊
か
な
暮
ら
し
を
支
え
る
安
全
・安
心
が
失
わ
れ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
安
全
と
安
心
を
保
つ
た
め
に
、
国
も
巨
額
の
費
用
を
か
け
て
い
ま
す
が
、
個
人

が
多
く
の
費
用
を
か
け
な
が
ら
、
そ
れ
で
も
な
お
、
安
全
と
安
心
を
確
保
す
る
こ
と

が
か
な
わ
な
く
な
り
ま
し
た
。
日
本
人
が
物
質
的
な
豊
か
さ
を
手
に
す
る
方
法
・手

段
に
誤
り
が
あ
っ
た
た
め
に
、
代
償
と
し
て
安
全
と
安
心
を
失
っ
た
と
い
え
ま
し
ょ
う
。

鍵山秀三郎 平凡を極める生き方

小さな実践が生みだす非凡な力 致知出版社
連載２０回

＝４＝



＝５＝

第３６９回 博多駅早朝清掃 小学生も進行役に

８月８日（木曜日） ５１名参加

３６９

第３６９回、精華女子高校の学生さん夏休みで登校日でもないのに、掃除の為だけに参加してくれました。

県外からも数名、日本を美しくする会のT会長さんもサプライズ参加してくださいました。感謝 けさえもん 拝



＝６＝

お 掃 除 後 の 感 想 発 表

体操を指導してくださるOKさん 初 参 加 の お 二 人 の 挨 拶

日本を美しくする会T会長お 元 気 様 ～ の O さ ん

今 回 も 立 派 な 進 行 係 を あ り が と う ！



令和６年９月1日発行

＝＝＝心を耕し、生を拓く＝＝＝

令和６年（ 202４ ) ９月号 NO ,0２２

～古き良き時代の日本再生～

Instagram

長目の浜のゴミの現状調査を、
8月16日海岸線の約半分2㎞を
行いました。



＝８＝

とんぼろ掃除に学ぶ会／薩摩川内市 in長目の浜

“ひとりの百歩から百人の一歩“ 2024.7.14

令和6年度「とんぼろ海掃隊年次大会」感想文まとめ（31名）
7月13日から１５日までの三日間、甑島に滞在していただき長目の浜海岸清掃を行っていただきました。

おかげさまで、悪天候の合間を縫って予定通りの全日程で達成することが出来ました。この活動に島外
から参加いただいた道友の皆さんに体験した感想を①～④の項目について感想をいただきました。
①長目の浜の海岸に下りたって、あの漂着ごみを見ての第一印象
②実際に漂着ごみを拾って頂いて感じられたこと、気づかれたこと
③今後におけるごみ拾いの対策やアイディアなど
④その他何でも

31名の道友より頂いた感想を、道友ISさんに纏めていただきましたのでご紹介いたします。
とんぼろ海掃隊 年次大会世話人：冨吉袈裟右衛門

①長目の浜の漂着ゴミを見た第一印象
・漂着ごみを見ての第一印象は、「落ちてる」のではなく「折り重なっている！」という
衝撃でした。地層みたいになっていて、私たちが触ったのはほんの表面上のものです。
・現場に足を踏み込むと、災害でも起きたのではと錯覚しました。
・ビーチリゾート地の海岸とは全く違って、漂着ごみの多さに驚かされました。
・「上から眺めると綺麗だけど海岸にはごみがある」というイメージでしたが、展望台や
車で移動中の道路から見てもかなりのゴミが見えました。
・途方もないごみの量に仰天。プラスチックやビニールなど分解されにくいごみを目の当
たりにして、便利さと楽を追究し、自らが住む環境を破壊していることに気づかない人間
の愚かさ、傲慢を感じました。
・ごみの多さに驚いたというより足がすくみました。人間の手では拾いきれないのでは?
・これを美しい海岸に戻すのは不可能なのではないか。人間が地球を壊していく始まりが
ここにある。自然に戻らないものを生み出すのは人間だけ。
・人の手が入らないとここまで酷くなるということを実感しました。また、目に見える部
分だけでもこのような状態なので、目に見えない部分はもっとひどい状況になっているだ
ろうと想像がつきました。ほかの国と海でつながっていることを強く感じました。
・ごみというより不法投棄物の印象が強かった。
・海岸線は、定期的に人が手入れをすることで景観が維持され活用されているのだと、初
めて意識しました。



＝９＝

②実際にごみを拾って感じたこと、気づいたこと
・経済発展の裏側で積み重ねてきた文明ごみです。
・漁船の浮き輪、網等々、産業廃棄物の多いのには無力さを感じました。
・漁具が多いなあという印象でした。どこから流れて来たのだろう？これは知っていて捨てたものなのか、
台風や災害で流れてしまったのか、ごみの経緯が気になりました。
・そんなつもりではなかったのに受け取る側にはごみ、即ち余計なこととして映ってしまう‥日常生活の
中でも多々あるよなって思いました。ごみにも言いたいことはある！私は子供達を見ていて原因には必ず
理由や要因があると思っています。ごみだけを見るのではなくごみの背景に何があるのかを考えたいと思
いました。
・私は黙々とごみを拾いながら、「あなたはどこから来たんだろう？」「どんな旅を経てここまでたどり
着いたんだろう」「現役の時はどんな形で使われてたんだろう」などと拾ったものに対して自分の中で問
いかけていました。「ごみはその国の文化の象徴」と森信三先生のお言葉があります。「海のごみは地球、
人類の文化の象徴」と感じました。
・海で生きている漁師たちの漁船からのごみ。世界と繋がっていることが感じられる海外からのごみ。プ
ラスチックが少しずつ小さくなっていく様子が分かるプラごみ。ビンや金属ごみは海底に沈んでいるのだ
ろう、その量は…。
・船舶からの海洋プラスチックごみ問題には、世界共通の規律を厳守する必要性を感じます。
・自然浄化できない物が多い。特に、硬化プラスチックよりもペットボトルが多い。
・異臭がしたのに驚きました。これまでに何度か海岸清掃をしたことはありますが、臭いはありませんで
した。余程ごみの量が多いか、長年放置されてきたためかと思います。
・岩場と草の茂みに埋もれたごみは、人力では完全に回収出来ない。毎日弛まなく打ち上げられるごみを
清掃するには無理がある。波高く岩多く砂浜狭くごみ多く、しかし海そのものは美しかった。
・逐次、分別の判断が求められるごみ拾いです。「びん、缶、ペット」「産業廃棄物」「不燃ごみ」「一
般ごみ」と、拾うごみ毎にグルーピングしたり、今回のように一種類に特化すれば、より効率よく進めら
れると思います。
・発泡スチロール、プラスチックから、マイクロプラスチックが形成される過程を見ているようでした。
魚介類がそれらを食べて、その魚介類を人間が食べて摂取しています。自然の元の状態に戻すように、世
界中が力を合わせて取り組むべき共通課題です。
・大きな石が多くて足場が悪い。ごみが石の隙間の中に入り込んで取りにくい。
・足場が悪いことや、一般道まで人間がごみを持って移動しなければならないなど、ごみの回収が難しい
環境でした。国定公園に指定されているため、道路を作れないと聞きました。ごみの回収は責務なので、
環境に配慮しつつ大量に回収できる仕組みが必要です。
・流木の活用ができればよいなと思いました。
・この美しい地球を守る為に、ごみを捨てる人を減らす教育が必要だと感じました。
・ペットボトル、サンダル、洗剤の容器などが多いことに、考えさせられました。一人でも多くの人達に
この現状を知ってもらい、ゴミを拾う、そしてゴミを捨てないよう呼びかけねばならないと思いました。
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③今後のごみ拾いの対策やアイデア
・大きなごみの回収方法と、局所的な小さなごみの回収方法を確立すべきです。
・足場の悪さが大きな足かせです。海岸への入口付近からごみや石を除き、まずは人が通れる幅の道を作
り、海岸沿いを進んでいくことから始めてはどうかと思います。
・運搬用トラックが入れるようになると劇的にごみ拾いが捗ります。
・浜の植物の帯に沿って幅３メートルくらいのコンクリートの「遊歩道」兼「運搬用道路」を整備すれば、
重機や運搬トラックが入れて、機械を使った掃除をすることができます。また国定公園の遊歩道として、
①人がくつろげるベンチの設置、②ランニング・散歩用の距離表示、(3) センターラインの設置も大切だ
と思います
・重機を使って掃除ができるようになったとしても、環境に配慮ができる心遣いが必要。行政には予算と
許可だけお願いする。
・大雨、台風の後は、県や役所が重機で流木等を回収すべきです。国定公園だから流木を触ることができ
ないという理由はおかしい。人海戦術で流木の回収は不可能です。
・流木を浜辺で燃やす事は出来ないのですか？
・分別収集を目的とした大会の開催を提案する。ペットボトル部門・ブイ部門・靴スリッパ部門などを用
意して競わせる。大会の表彰式で、流木を集めてキャンプファイヤーのように燃やす。
・ドローンを使ってごみ回収する。或るいはドローンで撮影して、ごみをアピールする。
・海側からごみ回収が出来るように考える。ベルトコンベアの発想で船に積む。海岸沿いに移動させる。
（愛媛県で実証済み）
・甑島通貨を発行する。拾ったごみを甑島通貨に換える。リサイクルなど勉強会に参加すると、通貨を貰
える。労働を通貨に変えることで、子供からお年寄りまで活躍できる。
・海がある限り続いていく問題ですから、ごみを拾うとポイント制で甑島で使える通貨にする。
・海岸ごみを拾うと重量に応じて減税される制度を創設して、海岸ごみ納税制度を全国に広げる。
・細かな発泡スチロールが目に付きました。一か所で範囲を絞って、石に埋まっている発泡スチロールな
ど細かなごみを徹底して拾う、という掃除の方法もよいと思いました。
・発砲スチロールは産業廃棄物扱いです。業者さんによっては高額な費用を請求されます。しかし発砲ス
チロール協会によるとリサイクル率が非常に良い材料だそうです。
・行政、メディアの力を借りて、ごみミ拾いプロジェクトを立ち上げる。参加者に、特典としてフェリー
代金の軽減等を考える。
・島の行政と話し合う。そして自衛隊や人力を借りる。地元愛を持つ団体とも話し合うべきだと思います。
・有志で、倫理的活動が自然に実践できる団体を結成する。実態を受け止めて、現状把握・分析をして、
草木など自然に戻す活動、重機を使った活動(行政・企業・有志の支援要)の対策を取る。2回/月程度の清
掃活動をしながら、定期的にイベントを開催して、行政・企業・島民・島外の方の協力を得る。
・ごみを仕分けしながら掃除するのは並大抵のことではありません。産業廃棄物、一般廃棄物共に、「こ
れは拾わない」「これは拾う」の区別なしに拾うようにすれば、掃除前と掃除後の違いが分かります。や
り方には検討が必要ですが、あの尋常ではない量のごみは、回数と人数を増やさない限り、このまま積
もっていきます。
・甑島で起きている環境実態を継続的に学術調査して、SDGｓの「環境保全」として「何が問題か」を明
確にして、その問題を島内外で意識し続けることが重要だと思います。
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➃その他
・島民の方、特に９０代の方がごみを拾われていることに感動しました。
・鳥ノ巣山展望所に群生している鹿の子百合は見事でした。
・「トンボロ海掃隊年次大会」を毎年開催して下さい。毎年参加させて頂きます。
・現地へのアクセス、交通費、時間の捻出が大変。最低2泊3日かかる。甑島で家族とゆっくり民宿に泊まって、
海水浴、浜焼きバーベキュー、山登り、ジビエ料理など体験して、少しだけ海岸のごみ拾いという形が良い。
・聴くのと見るのとは違います。島の人たちは物静かですが、島をよくしようという想いが伝わってきました。
現地で体験することは本当に良いことだと思います。
・富士山のごみが一気になくなった事例があります。長目の浜でも100人、200人規模のイベントを開催する
ことを思い描いています。先ずは、島外の人がゴミを拾いに来る実績を積み重ねていくことです。幕末に薩摩
スチューデントは、欧米諸国の姿を見て、日本国内で争っている場合でないと視野を広げました。島内外の方
が一体となって、そこに志が高い若者たちを巻き込んでいけたら良いと思います。
・ごみの山と言われた富士山も、掃除に7000人集まるようになって綺麗になり、ゴミを持ち帰ることが登山
スタイルにまでなりました。想像を絶する量のゴミがあったから、また野口健さんの拾い続ける姿があったか
ら、叶ったことです。・海岸清掃のモデルケースとしたい。長目の浜再生資金として寄付を募る。ボランティ
ア清掃活動の聖地として、イベントを企画して全国から参加を募る。
・今回の大会のように島外から人が集まれば、行政や島民の人達も関心を持って参加してくれるのではないで
しょうか。甑島に来た人達が活動を発信すれば、より参加者が増えるのではないでしょうか。
・2学期の授業では、子供たちと「海洋ごみ」「海岸清掃」について学習したいと思っています。
・この活動に、小・中学生を巻き込むと良いと思います。
・日本の防衛の最前線の島だということを強く感じました。有事の時でも手を出せない、世界自然遺産の島に
したいですね。・日本が誇る国定公園というにはあまりにお粗末な状態であり、地域住民にとってはお荷物で
しかないと感じました。
・こういう現状があることを知ることが出来て良かったです。服装を独特のものにして、お掃除をしている姿
をSNSで発信してはどうでしょうか。美しい鹿の子百合と共に、社会問題としてPRすると人が集まるのでは
ないかと思います。
・海外から流れる着いたごみをSNS等で発信する。分別すれば資源になることを丁寧に解説し、ごみを正しく
処理する知識と意識を持ってもらえるようになればと思います。
・長目の浜の清掃が、甑島の活気と経済的発展につながる活動になってほしい。甑島再生の意義、社会的価値、
その思いを全国で共感していただくには、行政の理解や応援が必須です。甑島の自然の価値（貝池・なまこ
池・鹿の子ユリ、キビナゴ、トンボロ地形等）を長目の浜清掃の象徴として伝えていきたいです。
・甑島には、島の声を反映する政治家はいるのでしょうか？海上自衛隊と連携してごみ拾いをする。新たに焼
却所を建設して海岸ごみを持ち込む。その熱を活用した温泉施設を併設する。ごみ拾いに参加した観光客には
温泉施設利用料を免除する。空き家を活用して、移住者への助成金を考える。
・海岸ごみの漁具を再利用したり、リサイクル品として販売などができないでしょうか。
・簡単に参加できる日帰り掃除ツアーを提案します。薩摩川内港8:50〜里港9:40、10:30掃除開始〜12:30掃除
終了、13:00昼食及び観光、16:30里港〜17:20薩摩川内港。行政と島民、学校関係の協力なしではなし得ない
プロジェクトです。国定公園に指定されているのですから行政は動くでしょう！
・甑島に来た人が捨てたごみではないけれど、辿っていけば人間の出した漂流ごみ。「甑島に来れば、意識と
行動が変わる」を、SNS・ドキュメンタリー映画を作って広報する。また、学生を巻き込んで「甑島海洋ゴミ
研究所」を設立。環境学習の現場として、子供達、学校に活用してもらいます。マイクロプラスチックスがで
きる過程を学習できます。ごみを拾う習慣を身につけることができます。
・「日本を美しくする会」として、海洋ごみ大会と銘打った全国大会を甑島で開催する。
・石巻での被災地支援のときは、2泊３日の日程で入れ替わり立ち替わり支援を継続しました。そのような形
を取れないかと思います。
・海外に甑島の観光と現状を宣伝し、ごみ拾いツアーとして世界に発信する。国内では甑島での臨海学校を提
案し、学校教育の一環として環境問題を学び、ごみ拾いを経験する。
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◇NPO法人楽農人 とんぼろ海掃隊

〈合同事務局〉 〒811-2247

福岡県糟屋郡志免町向ヶ丘2丁目4番3号 ≪仁風庵≫
ＴＥＬ 092-931-815５ FAX 092-931-8120
Ｅ－ｍａｉｌ ｆｕｋｕｓｏｕｋａｉ＠ｓｏｕｊｉ．ｌｉｎｋ （掃除）
こしき仁風庵：鹿児島県薩摩川内市里町里90番地 

「再生」に掲載している写真は、冨吉が撮影・管理しています。必要な方は事務局までご連絡ください。

９月 10月 11月

日 １ ７ ８ 14 20 28 ５ ６ ８ 12 ２ ３ ８ 16 23 24

曜 日 土 日 土 金 土 土 日 火 土 土 日 金 土 土 日

行 

事 

活 

動 

名

戒
壇
院
早
朝
作
務

第
15
回

福
岡
空
港
ミ
リ
オ
ン
清
掃

76
回

博
多
駅
早
朝
清
掃

第
３
７
０
回

長
目
の
浜
海
岸
清
掃

第
20
回

東
京
・
お
掃
除
・
楽
農
交
流

筑
豊
掃
除
に
学
ぶ
会
２
０
０
回
記
念

福
岡
空
港
ミ
リ
オ
ン
清
掃

77
回

戒
壇
院
早
朝
作
務

第
16
回

博
多
駅
早
朝
清
掃

第
３
７
１
回

長
目
の
浜
海
岸
清
掃

第
21
回

福
岡
空
港
ミ
リ
オ
ン
清
掃

78
回

戒
壇
院
早
朝
作
務

第
17
回

博
多
駅
早
朝
清
掃

第
３
７
１
回

長
目
の
浜
海
岸
清
掃

第
22
回

福
岡
掃
除
に
学
ぶ
会
年
次
大
会

場

所

太
宰
府
市
戒
壇
院
境
内

福
岡
空
港
周
辺

博
多
駅
博
多
口

鹿
児
島
県
薩
摩
川
内
市

東
京
近
郊

の
が
み

プ
レ
ジ
デ
ン
ト
ホ
テ
ル

福
岡
空
港
周
辺

太
宰
府
市
戒
壇
院
境
内

博
多
駅
博
多
口

鹿
児
島
県
薩
摩
川
内
市

福
岡
空
港
周
辺

太
宰
府
市
戒
壇
院
境
内

博
多
駅
博
多
口

鹿
児
島
県
薩
摩
川
内
市

ア
ク
ロ
ス
福
岡

冷
泉
公
園

開
始
時
刻

6
時

30
分

6
時

15
分

６
時

30
分

20
日
・

22
日

15
時

6
時

30
分

6
時

15
分

６
時

30
分

6
時

30
分

6
時

15
分

６
時

30
分

13
時

６
時

30
分

運 

営 

団 

体≫

太
宰
府
作
務
に
学
ぶ
会

福
岡
掃
除
に
学
ぶ
会

福
岡
掃
除
に
学
ぶ
会

楽
農
人
と
ん
ぼ
ろ
海
掃
隊

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
楽
農
人

筑
豊
掃
除
に
学
ぶ
会

福
岡
掃
除
に
学
ぶ
会

太
宰
府
作
務
に
学
ぶ
会

福
岡
掃
除
に
学
ぶ
会

楽
農
人
と
ん
ぼ
ろ
海
掃
隊

福
岡
掃
除
に
学
ぶ
会

太
宰
府
作
務
に
学
ぶ
会

福
岡
掃
除
に
学
ぶ
会

楽
農
人
と
ん
ぼ
ろ
海
掃
隊

福
岡
掃
除
に
学
ぶ
会

再
生
九
月
号

令
和
六
年
九
月
八
日
発
行

（
毎
月
一
回
八
日
発
行
）

創
刊

平
成
二
十
八
年
九
月
一
日

発
行
人

冨
吉
袈
裟
右
衛
門 上記行事予定表は、冨吉の参加する予定を掲載させていただいています。

その他、活動しているお掃除実践もございますので、事務局にお問い合わせください。
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